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РАДИ СУПРУЖЕСКОГО СЧАСТЬЯ 

Любопытное объявление появилось в одной из центральных газет. В нем сообщалось, что 
Ташкентская частная клиника «Доктор «Д» объявила конкурс на замещение вакантных 
должностей врачей-гинекологов и эмбриологов, а также медсестер с перспективой 
специализации в клиниках Америки и России. 

Факт сам по себе, казалось бы, обыденный, не будь интригующего повода, в связи с которым 
объявлен конкурс. Речь идет о том, что в клинике «Доктор «Д» совместно с американским 
Центром репродукции и генетики человека создается Центр по экстракорпоральному 
оплодотворению (зачатие в пробирке). Это будет первое не только в Узбекистане, но и во 
всем Центрально-азиатском регионе частное лечебное учреждение по внедрению новейшей 
медицинской технологии лечения мужского бесплодия. 
«Доктор «Д» завоевывает все большее признание своей плодотворной деятельностью. За 
более чем 10 лет ее существования здесь получили лечение, познали радость материнства и 
отцовства около 35 тысяч человек. А в августе 2001 года в клинике был открыт первый 
частный госпиталь. Он стал воплощением давней мечты врача-андролога-сексопатолога, 
кандидата медицинских наук Д.С. Иргашева - руководителя и владельца этого лечебного 
учреждения. В трехэтажном здании почти 50 кабинетов и палат, оснащенных современной 
диагностической и лечебной аппаратурой производства США, Германии, Голландии, 
Финляндии, Японии... Стало возможным органически сочетать научную деятельность с 
практической, оперативно внедрять новейшие разработки. Приборы, которыми располагают 
клиническая, биохимическая, иммунологическая лаборатории, обладают исключительно 
высокими разрешающими диагностическими возможностями. Госпиталь является 
единственным в Центральной Азии обладателем чрезвычайно ценного американского 
аппарата «Компьютерный спермоанализатор», позволяющего ставить точный диагноз 
бесплодия у мужчин, определять его причины, оптимальные средства лечения. 
Клиника обогащается не только сверхсовременными технологиями, но и масштабами своей 
уникальной деятельности как в сфере научных разработок, так и в лечебно-диагностической 
практике. Бесспорная заслуга в этом Дильмурада Соато-вича Иргашева - ныне 
общепризнанного авторитета в такой уникальной и весьма «щепетильной» области 
медицины, как сексопатология, которая в последние годы обретает все большее значение. 
Интересно, что родители Д. Иргашева, известные в республике педагоги, надеялись, что он 
пойдет по их стопам. Однако сам он уже с юных лет «положил глаз» на медицину. Так и 
остался верен ей. А выбор специальности решил печальный случай - один из его близких 
родственников по болезни не мог стать отцом. Дильмурад Соатович был очень опечален и 
решил посвятить себя исцелению такого рода недугов. Таким образом, он стал одним из 
первых в республике андрологом-сексопатологом. 
И, как это часто бывает, важнейшую роль в его становлении как врача-профессионала 
высочайшего уровня сыграл ректор Второго Ташкентского медицинского института, 
заслуженный деятель науки республики, доктор медицинских наук, профессор Хашид 
Якубович Каримов. Разумеется, оказывали содействие и другие видные ученые, специалисты. 
Проблемы супружеских дисгармоний и их причины являются профессиональным интересом 
Дильмурада Ифашева уже более 20 лет.  

Ему приходится постоянно сталкиваться с одной из самых жизненных сфер человеческих 
отношений, которые во многом определяют судьбы людей, полноценность их существования. 



Ведь очень часто причинами разводов в семье являются физиологическая несовместимость 
супругов, отсутствие детей. Определение причин патологии требует самых серьезных 
диагностических исследований, многоэтапного лечения. Д. Иргашев со всей тщательностью и 
глубиной анализировал многочисленные данные обследований и на их основе разработал 
более 20 эффективных методик лечения заболеваний урогенитальной сферы мужчин и 
женщин, которыми пользуются не только наши медики, но и медики в странах ближнего и 
дальнего зарубежья. В обобщенном виде его научные разработки были опубликованы в ряде 
медицинских изданий. Он является автором нескольких патентов на изобретения, которые 
легли в основу современных методик лечения хронических простатитов, аденомы 
предстательной железы, скрытых очагов урогенитальной инфекции у женщин. Госкомитет по 
науке и технике Узбекистана признал Д. Иргашева за достижения в области медицины 
лучшим изобретателем 10-летия. Он является членом Нью-Йоркской Академии наук. 
Благодаря широкому внедрению новых методик лечения Д. Иргашеву и его коллегам удается 
достигать поразительных результатов, которые во многих случаях превышают средние 
показатели широкой практики андрологии. 
Филиалы клиники успешно действуют во многих регионах Узбекистана и за рубежом, в 
частности, в Самарканде, Бухаре, Москве, Нижнем Тагиле, Чимкенте. 
По мнению Д. Иргашева, при клинике целесообразно создать учебное заведение ло 
подготовке кадров -андрологов, кому можно было бы передавать те знания и ценный опыт, 
которые синтезируются в клинике. 

 


